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Szkolenie Psychologia Kliniczna Dzieci i Młodzieży – plan szkolenia i terminy zjazdów 

Szkolenie realizowane w ramach projektu: „Doskonalenie zawodowe pracowników systemu  

ochrony zdrowia z zakresu zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży” nr POWR.05.04.00-00-0176/19. 

Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwój 2014 – 2020, Oś Priorytetowa V Wparcie  

dla obszaru zdrowia, Działanie 5.4. 

Projekt współfinansowany przez Unię Europejską ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego  

w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój 

 

 

Moduł 1: Podstawy zagadnień medycznych dla psychologów 

Zjazd 1: 6-8.03.2020; miejsce zajęć: ul. Wołodyjowskiego 74 

• Podstawy pediatrii dla psychologów; Piotr Albrecht (6h)  

• Podstawy neuroanatomii i neurofizjologii. Znaczenie diagnostyczne badań neuroobrazowych; Krystyna 

Szymańska (6h) 

• Podstawy neuroanatomii i neurofizjologii. Znaczenie diagnostyczne badań neuroobrazowych; Krystyna 

Szymańska (2h) 

• Podstawy farmakoterapii, wpływ leków psychotropowych na funkcjonowanie; Tomasz Wolańczyk. (4h) 

Zjazd 2: 30-31.05.2020, zajęcia on-line 

• Choroby somatyczne- ujęcie medyczne; Maria Kotowska, Michał Matysiak, Lidia Groele (6h) 

• Psychologiczna adaptacja do przewlekłych chorób somatycznych z uwzględnieniem kontekstu 

rodzinnego; Milena Pyra (2h) 

• Psychologia bólu; Mariola Skowrońska (4h) 

 

Moduł 2: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania 

Zjazd 1: 18-19.04.2020, zajęcia on-line 

• Pojęcie normy i patologii psychicznej; Joanna Ostasz-Ważny (3h) 

• Zaburzenia nerwicowe, związane ze stresem i pod postacią somatyczną; Joanna Ostasz-Ważny (3h) 
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• Zaburzenia nerwicowe, związane ze stresem i pod postacią somatyczną; Joanna Ostasz-Ważny;  (2h) 

• Zaburzenia afektywne; Joanna Ostasz-Ważny  (4h) 

Zjazd 2 25-26.04.2020, zajęcia on-line 

• Zaburzenia psychotyczne; Joanna Ostasz-Ważny  (3h) 

• Zaburzenia osobowości  cz.1; Magdalena Pawelec (3h) 

• Zaburzenia osobowości cz.2; Magdalena Pawelec (2h) 

• Zaburzenia i dysfunkcje życia seksualnego; Magdalena Pawelec (4h) 

 

Moduł 3: Kliniczna diagnoza psychologiczna 

Zjazd 1: 10-11.10.2020, zajęcia on-line 

• Cele diagnozy psychologicznej – hipotezy, dobór metod; Karolina Korzętowska(4h) 

• Diagnoza psychologiczna- wywiad, obserwacja, eksperyment diagnostyczny, testy projekcyjne cz1.; 

Katarzyna Biernacka (2h) 

• Diagnoza psychologiczna- wywiad, obserwacja, eksperyment diagnostyczny, testy projekcyjne cz .2 

Katarzyna Biernacka (4h) 

• Diagnoza psychologiczna- standaryzowane metody diagnostyczne; Karolina Korzętowska(2h) 

Zjazd 2: 25.10.2020, 09.01.2021; zajęcia on-line 

• Diagnoza psychologiczna- standaryzowane metody diagnostyczne; Karolina Korzętowska  (6 h) 

• Przekazywanie wyników diagnozy. Diagnoza jako podstawa programu terapeutycznego; Tytus 

Koweszko (2h) 

• Formy pomocy osobom chorym psychicznie; Tytus Koweszko (4h) 

 

Moduł 4: Teorie psychologiczne w kontekście klinicznym 

Zjazd 1: 11-13.09.2020, zajęcia on-line 

• Zaburzenia psychiczne w świetle teorii psychoanalitycznych; Milena Gracka-Tomaszewska (4h) 

• Poznawczo-behawioralna teoria powstawania zaburzeń; Mariola Skowrońska  (4h) 

• Rozumienie zaburzeń psychicznych w kontekście teorii systemowych; Alina Naporowska (4h) 
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• Trauma jako podłoże choroby, Katarzyna Schier (4h). 

• Konsekwencje przewlekłej choroby somatycznej; Zofia Król (2h) 

 

Zjazd 2: 26-27.06.2020, zajęcia on-line 

• Konsekwencje przewlekłej choroby somatycznej; Zofia Król (2h) 

• Konsekwencje choroby somatycznej- psychologiczne konsekwencje niepłodności i utraty dziecka 

poczętego; Bożena Cieślak-Osik (4h) 

• Koncepcje zdrowia i choroby w psychologii; Milena Pyra(4h) 

• Psychoneuroimmunologia- zarys tematyki; Milena Pyra (2h) 

 

Moduł 5: Diagnostyka i terapia w chorobach somatycznych - rola psychologa  

Zjazd 1 21-22.11.2020, zajęcia on-line 

• Psychologiczne aspekty choroby somatycznej- choroby układu krążenia; Karolina Łobodda (4h) 

• Metody diagnostyczne mające zastosowanie w psychologii zdrowia cz.1.; Milena Pyra (2h) 

• Psychologiczne aspekty chorób gastroenterologicznych; Zofia Król (4h) 

• Metody diagnostyczne mające zastosowanie w psychologii zdrowia cz.2.; Milena Pyra (2h) 

Zjazd 2 15-17.01.2021, zajęcia on-line 

• Psychologiczne aspekty choroby onkologicznej; Bożena Winch (6h) 

• Psychologiczne aspekty cukrzycy; Beata Zduńczyk (4h) 

• Psychologiczne aspekty otyłości; Joanna Radoszewska (4h) 

• Psychologiczne aspekty chorób nefrologicznych; Beata Zduńczyk (2h) 

• Psychologiczne aspekty chorób zakaźnych; Milena Pyra (2h) 

 

Moduł 6: Zagadnienia neuropsychologii 

Zjazd 1: 17-18.04.2021, zajęcia on-line 

• Mózgowa organizacja wybranych funkcji leżących u podstaw świadomego, celowego zachowania; 

Aleksandra Bala.(6h) 
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• Ogniskowe zespoły zaburzeń behawioralnych.  Podstawowe problemy diagnostyczne i terapeutyczne 

w populacji chorych z uszkodzeniem mózgu o różnej etiologii. Cz1; Aleksandra Bala (6h) 

Zjazd 2 24-25.04.2021, zajęcia on-line 

• Ogniskowe zespoły zaburzeń behawioralnych.  Podstawowe problemy diagnostyczne i terapeutyczne 

w populacji chorych z uszkodzeniem mózgu o różnej etiologii. Cz2; Aleksandra Bala (6h) 

• Ogniskowe zespoły zaburzeń behawioralnych.  Podstawowe problemy diagnostyczne i terapeutyczne 

w populacji chorych z uszkodzeniem mózgu o różnej etiologii. Cz3; Aleksandra Bala (6h) 

Zjazd 3: 15-16.05.2021, zajęcia on-line 

• Ogniskowe zespoły zaburzeń behawioralnych.  Podstawowe problemy diagnostyczne i terapeutyczne 

w populacji chorych z uszkodzeniem mózgu o różnej etiologii. Cz4; Aleksandra Bala (6h) 

• Diagnostyka różnicowa: objawy behawioralne uszkodzenia mózgu vs. reakcje dysocjacyjne (tzw. objawy 

pseudoneurologiczne), symulacyjne, agrawacyjne; Aleksandra Bala  (6h) 

Zjazd 4: 12.06.2021, 26.09.2021 zajęcia on-line 

• Specyfika problemów neurologicznych u dzieci; Agnieszka Maryniak (6h) 

• Rehabilitacja neuropsychologiczna; Michał Leśniak (6h) 

 

Moduł 7: Prawidłowości rozwoju w okresie dzieciństwa i dorastania 

Zjazd 1: 17-18.09. 2021, 01.10.2021, 15.01.2022, zajęcia on-line 

• Prawidłowości rozwoju w okresie dzieciństwa i dorastania – teorie rozwoju; Karolina Łobodda (4h) 

• Zjawisko rezyliencji jako czynnik chroniący prawidłowy rozwój; Zofia Król (2h) 

• Rozwój więzi matka-dziecko; Grażyna Kmita (3h) 

• Rodzinne uwarunkowania prawidłowego rozwoju; Milena Pyra (2h) 

• Czynniki ryzyka rozwoju- dziecko adoptowane; Romualda Ulasińska (4h) 

• Czynniki ryzyka rozwoju- dziecko urodzone przedwcześnie; Grażyna Kmita; (3h) 

 

 

 



  

 

 

UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE 
WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU 

MEDYCZNEGO 

 

Moduł 8: Formy zaburzeń w okresie dzieciństwa i dorastania 

Zjazd 1: 9-10.10. 2021, zajęcia on-line 

• Klasyfikacje zaburzeń psychicznych – ICD 10, DSM 5, DS 0-3; Magdalena Pawelec (3h) 

• Zespół nadpobudliwości ruchowej z deficytem uwagi; Magdalena Pawelec  (3h) 

• Zaburzenia neurorozwojowe – zaburzenia ze spektrum autyzmu, niepełnosprawność intelektualna, 

Magdalena Pawelec (6h) 

Zjazd 2: 23-24.10. 2021, zajęcia on-line 

• Specyficzne zaburzenia rozwoju umiejętności szkolnych. Opóźnienie rozwoju mowy.(2h) Zaburzenia 

lękowe cz. I; Magdalena Pawelec (2h) 

• Zaburzenia opozycyjno-buntownicze i zachowania; Katarzyna Biernacka (4h) 

• Zaburzenia lękowe cz. 2; Katarzyna Biernacka  (4h) 

Zjazd 3: 6-7.11.2021, zajęcia on-line 

• Zaburzenia lękowe – mutyzm wybiórczy; Anita Bryńska (2h) 

• Zaburzenia nastroju, próby samobójcze; Anita Bryńska (4h) 

• Zaburzenia jedzenia; Magdalena Pawelec (2h) 

• Zaburzenia identyfikacji płciowej; Magdalena Pawelec (4h) 

Zjazd 4: 21.11.2021, 27.11.2021, zajęcia on-line 

• Zaburzenia nawyków; Tomasz Srebnicki (6h) 

• Zaburzenia psychotyczne; Tomasz Wolańczyk (2h) 

• Zaburzenia przywiązania; Tomasz Wolańczyk (4h) 

 

Moduł 9: Podstawy diagnozy psychologicznej dzieci i młodzieży 

Zjazd 1 3-5.12. 2021, zajęcia on-line 

• Specyfika pacjenta dziecięcego- integracyjne podejście do diagnozy; Milena Pyra (2h) 

• Metody diagnozy funkcjonowania poznawczego cz1; Agnieszka Maryniak (4h) 

• Metody diagnozy funkcjonowania poznawczego cz 2; Milena Pyra (2h) 

• Specyfika diagnozy pacjenta dziecięcego z przewlekłą chorobą (2h) 
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• Specyfika diagnozy w oddziale psychiatrycznym z uwzględnieniem metod diagnozy; Katarzyna 

Biernacka (6h) 

Zjazd 2: 11-12.10.2021, 15.01.2022, zajęcia on-line 

• Specyfika diagnozy w warunkach ambulatoryjnych z uwzględnieniem metod diagnozy; Eliza Rolińska-

Kaniewska (6h) 

• Diagnoza w psychoterapii dzieci i młodzieży.(2h) 

• Zagadnienia etyczne i prawne z dziećmi i młodzieżą; Beata Zduńczyk (4h) 

 

Moduł 10: Podstawy opiniodawstwa w psychologii sądowej 

Zjazd 1: 02-04.09.2022, zajęcia on-line 

• Opiniodawstwo sądowo- psychologiczne. Cz1; Jerzy Wojciechowski (6h) 

• Opiniodawstwo sądowo- psychologiczne.cz 2; Jerzy Wojciechowski (6h) 

• Opiniodawstwo sądowo- psychologiczne. Cz 3; Jerzy Wojciechowski (6h) 

Zjazd 2: 01-02.10.2022, zajęcia on-line 

• Opiniodawstwo sądowo- psychologiczne. Cz.4; Jerzy Wojciechowski (6h) 

• Opiniodawstwo sądowo- psychologiczne. Cz 5; Jerzy Wojciechowski (6h) 

 

Moduł 11: Psychologia uzależnień 

Zjazd 1: 14-15.05.2022, zajęcia on-line 

• Teorie uzależnień. Klinika uzależnień. Współuzależnienie i kontekst rodzinny cz.1.; Malwina 

Mielewczyk-Gronek (6h) 

• Teorie uzależnień. Klinika uzależnień. Współuzależnienie i kontekst rodzinny cz. 2.; Malwina 

Mielewczyk-Gronek (6h) 

Zjazd 2 28-29.05.2022, zajęcia on-line 

• Teorie uzależnień. Klinika uzależnień. Współuzależnienie i kontekst rodzinny cz. 3.; Malwina 

Mielewczyk-Gronek (6h) 

• Metody pracy z osobami uzależnionymi.; Malwina Mielewczyk-Gronek (6h) 
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Moduł 12: Interwencja kryzysowa 

Zjazd 1: 9-10.07.2022, zajęcia on-line 

• Pojęcie kryzysu. Etapy interwencji kryzysowej. Interwencja kryzysowa w sytuacjach traumatycznych cz1.; Sylwia 

Kluczyńska (6h) 

• Pojęcie kryzysu. Etapy interwencji kryzysowej. Interwencja kryzysowa w sytuacjach traumatycznych cz 2; Sylwia 

Kluczyńska (6h) 

Zjazd 2 17-18.09.2022, zajęcia on-line 

• Pojęcie kryzysu. Etapy interwencji kryzysowej. Interwencja kryzysowa w sytuacjach traumatycznych cz 3 

Sylwia Kluczyńska (6h) 

• Przemoc w rodzinie jako źródło kryzysu emocjonalnego; Sylwia Kluczyńska  (3h) 

• Kryzys związany ze stratą i żałobą; Zofia Król (3h) 

 

Moduł 13: Etyka zawodowa i aspekty prawne pracy psychologa 

Zjazd 1: 8-9.10.2022, zajęcia on-line 

• Etyka zawodowa i aspekty prawne pracy psychologa klinicznego; Małgorzata Toeplitz- Winiewska (12h) 

Zjazd 2: 22-23.10.2022, zajęcia on-line 

• Etyka zawodowa i aspekty prawne pracy psychologa klinicznego cz.3; Małgorzata Toeplitz-Winiewska 

(6h) 

• Dylematy etyczne w pracy psychologa klinicznego; Małgorzata Toeplitz- Winiewska (6h) 

 

Moduł 14: Profilaktyka i promocja zdrowia 

Zjazd 1 18-20.11.2022, zajęcia on-line 

• Podstawy teoretyczne promocji zdrowia. Rozpoznawanie zagrożeń dla zdrowia psychicznego.cz1.; 

Natalia Ziółkowska (6h) 

• Podstawy teoretyczne promocji zdrowia. Rozpoznawanie zagrożeń dla zdrowia psychicznego cz2; 

Natalia Ziółkowska (6h) 

• Profilaktyka zdrowia psychicznego wśród dzieci i  młodzieży; Natalia Ziółkowska (3h) 

• Zachowania prozdrowotne; Natalia Ziółkowska (3h) 
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Moduł 15: Prawo medyczne 

Zjazd 1 10-11.12.2022, zajęcia on-line 

• Prawo medyczne; Paweł Kamela (6h) 

• Prawo medyczne; Paweł Kamela (6h) 

 

Moduł 16: Zaburzenia psychiczne i zachowania u dzieci i młodzieży 

Zjazd 1 13-15.01.2023, zajęcia on-line 

• Specyfika pracy z dziećmi ze spektrum autyzmu; Katarzyna Szamburska-Lewandowska (4h) 

• Specyfika pracy z dziećmi i młodzieżą z zaburzeniami nastroju; Anna Kaźmierczak - Mytkowska (4h) 

• Specyfika pracy z dziećmi niepełnosprawnymi; Ewa Małachowska (4h) 

• Praca z dziećmi nadpobudliwymi psychoruchowo; Tomasz Wolańczyk (4h) 

• Zaburzenia psychiczne w przebiegu chorób somatycznych; Beata Zduńczyk (2h) 

Zjazd: 2 28-29.01.2023, zajęcia on-line 

• Młodzież z nieprawidłowo kształtująca się osobowością; Łukasz Konowałek (2h) 

• Zaburzenia tożsamości płciowej; Magdalena Pawelec (2h) 

• Zaburzenia karmienia u małych dzieci; Katarzyna Bąbik-Bronić (4h) 

• Zaburzenia jedzenia; Renata Bieniek- Pocielej (4h) 

 

Moduł 17: Grupy szczególnego ryzyka zaburzeń w okresie dzieciństwa i dorastania 

Zjazd 1 03-04-05.03.2023, zajęcia on-line 

• Zjawisko parentyfikacji i jego skutki dla rozwoju dziecka; Beata Zduńczyk (2h) 

• Dzieci przedwcześnie urodzone; Bożena Cieślik-Osik (4h) 

• Wczesna interwencja wobec dzieci o zaburzonym rozwoju; Ewa Małachowska (4h) 

• Dzieci rodziców chorych psychicznie; Dominika Wiśniewska (2h). 

• Specyfika pracy z dzieckiem przewlekle chorym i jego rodziną cz.1.; Milena Pyra (4h) 

• Wsparcie dziecka chorego onkologicznie; Katarzyna Schier (2h) 
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Zjazd 2 18-19.03.2023, zajęcia on-line 

• Specyfika pracy z dzieckiem przewlekle chorym i jego rodziną cz 2.; Milena Pyra (4h) 

• Specyfika pracy z dzieckiem po doświadczeniu traumy; Alina Kurek (2h) 

• Specyfika pracy z dziećmi i młodzieżą z rodzin uchodźców z Ukrainy; Anna Kaźmierczak-Mytkowska (2h) 

• Dziecko krzywdzone; Eliza Rolińska-Kaniewska (4h) 

 

Moduł 18: Specjalistyczna diagnoza psychologiczna dzieci i młodzieży 

Zjazd 21-23.04.2023, zajęcia stacjonarne; miejsce zajęć: ul. Wołodyjowskiego 74a 

• Narzędzia diagnostyczne używane w diagnozie dzieci ze spektrum autyzmu; Katarzyna Szamburska- 

Lewandowska (2h) 

• Neuropsychologiczna diagnoza dziecka; Katarzyna Szamburska- Lewandowska (4h) 

• Narzędzia używane w diagnostyce małych dzieci (0-3); Kamil Dante Lucci (4h) 

• Dziecko chore przewlekle – wskaźniki adaptacji do choroby; Beata Zduńczyk (2h) 

• Stosowanie metod kwestionariuszowych w pracy z dziećmi i młodzieżą; Renata Bieniek-Pocielej  (6h) 

 

Moduł 19: Podstawowe formy pomocy psychologicznej dla dzieci, młodzieży i ich rodzin 

Zjazd 1:  05-07.05.2023, zajęcia on-line 

• Specyfika pracy terapeutycznej z pacjentem dziecięcym; Łukasz Konowałek (2h) 

• Terapia psychoanalityczna dzieci i młodzieży; Łukasz Konowałek (4h) 

• Zastosowanie terapii poznawczo-behawioralnej w pracy z dziećmi; Alina Kurek (4h) 

• Zastosowanie terapii grupowej w pracy z młodzieżą; Sylwia Syrokomska (2h). 

• Rola interwencji psychologicznych wobec rodziców; Milena Pyra (2h) 

• Wielosystemowa terapia rodzin; Milena Pyra (2h) 

• Badanie psychologiczne w procesie kwalifikacji do rodzinnego przeszczepienia nerki u dzieci; Anna 

Jakubowska-Winecka (2h) 

 

Zjazd 2:  03-04.06.2023, zajęcia on-line 

• Terapia zabawą – wprowadzenie; Beata Zduńczyk (2h) 

• Metody pracy terapeutycznej z pacjentami onkologicznym i ich rodzinami; Natalia Ziółkowska (4h) 
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• Trening umiejętności społecznych dla dzieci; Karolina Łobodda (2h) 

• Terapia zaburzeń więzi u dzieci; Jacek Fitał (2h) 

• Terapia zaburzeń dysocjacyjnych. Aleksytymia u dzieci i młodzieży; Jacek Fitał (2h) 

 

Moduł 20: Kompetencje psychologów pracujących z dziećmi i młodzieżą 

Zjazd: 17-18.06.2023, zajęcia on-line 

• Kompetencje psychologów pracujących z dziećmi. Cz 1 (6h) mgr Sławomir Urmański 

• Kompetencje psychologów pracujących z dziećmi. Cz 2 (6h) mgr Sławomir Urmański 

 

 

Godzinowy rozkład zajęć: 

w piątki: 

• 14.00-15.30 - wykład 

• 15.30-15.45 przerwa 

• 15.45-17.15 - wykład 

• 17.15 – 17.45 przerwa  

• 17.45-19.15 - wykład 

w soboty i niedziele: 

• 10.00-11.30 – wykład 

• 11.30-11.45 – przerwa 

• 11.45-13.15 – wykład 

• 13.45-15.15 - wykład 


